
COSTA VERDE

Balmori – Llanes - Asturias

Del 2 al 8 de agosto









Ecosistema de Aventura acuática















Se recomienda que el equipaje vaya en maleta (con tirador y 
ruedas) en vez de mochila/macuto.

Se propone que los/as participantes lleven al menos:

• Bolsas de ropa x 6 / Saco de dormir.
• Neceser / Toalla / Chanclas / Sudaderas / Pantalones largos.
• Calzado cómodo / Deportivas / Chubasquero.
• Bañador / Toalla o pareo / Sandalias velcro o escarpines (kayak).
• Mochila pequeña. 
• Crema solar / Gorra / Linterna / Cantimplora.
• Tarjeta sanitaria / Loción o pulsera antimosquitos.
• Dinero (opcional).
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